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課程實施方法 

 12月7日 

申請網址以及虛擬主機空間  

建立WordPress網站 

網站建置技巧入門與學習 

 12月7日~12月21日 

依照工作清單，建立你的網站 

有任何問題，歡迎和何老師討論 

 12月21日 

網站維運進階技巧以及成果展示和檢核 
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什麼是 IP 位址 

 每一台上網際網路
（Internet）的電腦，至少
需要有兩組數字編號（如
果使用TCP/IP協定的話）： 

 IP Address（32位元的IPv4, 

或是128位元的IPv6） 

 140.112.11.1 

MAC Address（Physical 

Address） 

 00:0C:29:01:98:27 
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實習一：使用ipconfig查詢IP位址 

 步驟一： 

到「命令提示字元」（或MacOS的Terminal） 

 步驟二： 

執行 ipconfig 命令（或MacOS中執行ifconfig） 
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實習二：上網查詢連線網址 

 前往網站：https://www.whatismyip.com/ 
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什麼是網址 

 因為IP位址不容易記憶及理解，所以在網際網路
的世界中，使用較高的層次「文字」來對上網
的伺服器主機（網站）命名，稱為Domain Name 

 Domain Name，又叫做領域名稱或是網域 

 採用階層結構的方式來編碼，例如： 

 www.nctu.edu.tw 

 www.mazda.com.tw 

 www.gov.taipei 

 gowp.space 
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網址和IP位址的轉換 

 電腦只能理解數字的IP位址 

 人們想要使用文字來表達網址 

 於是，就有一個伺服器專門用來做二者之間的
轉換工作，此種伺服器即稱為DNS（Domain 

Name Server），也就是名稱伺服器 

 可以使用nslookup來查詢轉換的結果 
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實習三：NSLOOKUP的練習 

 步驟一： 

到命令提示字元 

 步驟二： 

執行 nslookup 命令  

 步驟三： 

輸入任何你想要查詢的網
域名稱，即會傳回對應的IP

位址 

8 



如何取得（註冊及購買）網址 

 由ICANN負責全球網域的管理 

 商業公司或政府機構，各有其接受申請以及註冊之
不同權限。頂級網域（Top-Level Domains, TLDs）由
註冊機構管理，非頂級網域則由擁有者管理 

 不同國家對於網址的管理以及申請權限設定不同，
但是大部份的網址，都可以透過購買方式取得 

 網址註冊商範例 

 PCHOME，Hinet，Google 

 Godaddy, Namecheap, Freenom 
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實習四：查找買網址的地方 

 以GoDaddy為例（godaddy.com）： 
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實習四：查找買網址的地方 
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PCHOME買網址 
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實習四：申請gowp.space網址 

 這是何老師買的頂級網域gowp.space，直接由何
老師的系統來設定就可以了。（開始申請囉） 

 透過名稱伺服器的設定，可以在其下建立任意
數量的子網域，又稱為二級網址，例如： 

 story.gowp.space 

 video.gowp.space 

 nkfust.gowp.space 

 以上預設是WWW服務，因此
http://story.gowp.space，也等同於
http://www.story.gowp.space 
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有了網址之後，就可以架站了嗎？ 

 有了網址還不夠，因為你的網站內容沒有可以
放置的地方。 

 不能放在自己的電腦中，因為： 

你不想要24小時開機 

你不想要隨時電腦都可以被別人連線進行拿資料 

你的ISP業者（如中華電信）如果使用固定式的IP給
你設定在你的電腦中，要加錢 

你的對內網部頻寬，通常不符合大量連線所需 

 因此，你需要有一台具備有上述特性的主機才
行 
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所以，為了開網站，需要一台24小時連線，
有固定的IP位址，以及大頻寬的電腦主機？ 

 可以這麼做，但是成本太高了 

 有人想到把一台這樣的電腦主機，透過軟體系
統把它分割出許多共享CPU、記憶體、網路頻寬
的磁碟空間，這些空間從外面的世界看起來好
像是一台獨立的網路主機，我們就把它叫做虛
擬主機（Virtual Host） 

 一台實體主機，可以有非常多的虛擬主機在其
上，每一台虛擬主機都可以有自己的網域名稱，
建立自己的網站 
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看看市面上有哪些虛擬主機 

 PCHOME 
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市面上的虛擬主機 

 GoDaddy 
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市面上的虛擬主機 

 HostGator 
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實習五：申請註冊虛擬主機 

 請前往http://imaxnow.net，註冊帳號以及完成購
買12美元的虛擬主機方案，然後讓何老師幫你啟
用。 
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imaxnow.net購買主機的方法（影片） 
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主機的登入資訊 
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來看看我們的虛擬主機放在哪裡 
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 在網路上有許多的網站，你
只要輸入資料，它就會告訴
你許多的訊息 

 http://whatismyipaddress.com/

ip 也有這個功能 



實習六：登入你的虛擬主機主控台 
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 登入網址：http://imaxnow.net/cpanel 



虛擬主機cPanel主控台介面 
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第一件事，變更密碼 
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主機主控台可以做什麼事？ 
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 管理網址、磁碟空間的內容 

 建立自己的電子郵件帳號 

 管理網站所使用的資料庫 

 建立各類型的網站 

 可以進行網站救援任務 

 

 以及，所有在主控台上提供的內容 

 

 注意：不同網路公司所提供的內容不儘相同 



主控台資訊說明 
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你的主機帳號名稱 

此主機所使用的網域（二級） 

你的帳號，在實體主機中的磁碟目錄 

上一次登入此主機的電腦所使用的IP位址 

可以檢視此主機所分配給你的帳號之相關資訊 

（和執行環境有關） 



主控台資訊說明  
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網域的操作 
29 

 現在，你的網域是 yourid.gowp.space，在此虛
擬主機中，這算是帳號的主網域。 



子網域 Subdomains 
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 在目前的主網域之下，再往下建立一層網域，
例如： 

 blog.yourid.gowp.space 

 dogs.yourid.gowp.space 

 透過子網域，在同一個網域之下，就可以建立
無數個不同用途的網址 

 請留意，上述的子網域和以下網址的不同處： 

 yourid.gowp.space/blog 

 yourid.gowp.space/dogs 



附加網域 Addon Domains 
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 使用同一個虛擬主機空間，但是把不同的網址
指到此空間，讓其對應到此磁碟中的某一個指
定的資料夾 

 因此，同一個主機帳號，就可以建立以及管理
許許多多不同網域名稱的網站 

 在外面的人並看不出來，哪些網站使用的是同
一個虛擬主機的帳號 



網域別名 Parked Domain 
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 兩個以上的不同網址，指向同一個主機帳戶 

 使用別名的網域，儘管網域名稱不同，但是連
線到的卻是同一個網站 

 例如： 

 yahoo.com.tw/tw.yahoo.com 

 imaxnow.com/imaxnow.net 



實習七：建立一個子網域 
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 請停留在cPanel主控
台中，進入「網域/
子網域」功能選項
畫面 

 輸入about，按下
<tab>按鈕之後，即
會出現如右所示的
畫面 

 再按下「建立」按
鈕即可 



實習七：建立一個子網域 
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 建立完畢之後的畫面 



建立子網域的用途 
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 主要的目的，是為了在主要網域中，依不同的需求，建
立不同的網站 

 可以建立的網站包含： 

 自己設計的靜態網頁 

 安裝使用PHP+MySQL的動態網頁 

 用來放置檔案內容 

 當然，也包括可以建立一個以上的WordPress網站 

 

 使用子網域，不同於資料夾，它可以有獨立的流量統計 

 再一次比較以下兩者的不同： 

 http://story.gowp.space 

 http://gowp.space/story 

 

 



認識檔案管理員File Manager 
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 可以讓你操作虛擬主機上所有檔案的內容，也
可以在這裡編輯一些靜態網頁資料 

 進入檔案管理員的位置如下： 



檔案管理員的操作介面 
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 請注意，public_html底下的檔案才會被網頁伺服
器處理 



典型的WordPress網站的檔案結構 
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建立專屬電子郵件帳號 
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 可以建立以自己的網址為電子郵件帳號，不過，
其穩定性通常沒有非常好，請自己斟酌使用。 

 有自己電子郵件帳號具有專業性，而且可以自
行設定帳號的ID，進入點如下： 



實習八：建立自己的電子郵件帳戶 
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 進入電子郵件
帳戶操作介面，
然後建立一個
boss的電子郵件
帳號：
boss@video.go

wp.space（後面
的網址要和你
的主機網址一
樣才行） 



建立電子郵件帳戶之完成頁面 
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按這裡有收發信
件的教學內容 

按「其他」則有
存取webmail介面 



不同的Webmail系統， 

任選其中之一即可 
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horde的webmail介面 
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大部份的情況，都是設定轉寄到自
己常用的電子郵件帳號 
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設定轉寄到自己的電子郵件 
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 在這個例子中，把boss@video.gowp.space轉寄
到minhuang@nkfust.edu.tw 



開始安裝系統 
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 確定要使用網址（主網域或子網域） 

 也可以安裝在某一個資料夾中，但是不是最好
的選擇 

 找到自動化安裝程式Softaculous 



Softaculous APP Installer 
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 有非常多CMS以及其它系統可以安裝 

 WordPress只是其中一種 

 大部份的系統，都需要一個MySQL資料庫，因
此，主機帳戶可以使用的資料庫數量，即是你
可以安裝的系統數目 

 就連電子購物車也有非常多選擇 



Softaculous的WordPress安裝首頁 
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電子購物車的安裝選項 
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 比較有名的是OpenCart, Magento, PrestaShop 



實習九：安裝WordPress系統 
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 按下Install Now按鈕 

 進入頁面之後，先選擇你要使用的網址 



實習九：設定值的第一頁 
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實習九：第二頁設定 
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 帳號管理員帳號以及密碼和電子郵件帳號 

 選擇網站要使用的語言介面 



實習九：安裝報告之電子郵件 
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 然後按下「Install」按鈕就可以了 



實習九：安裝成功之畫面 
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實習九：預設的WordPress網站首頁 
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實習九：進入WordPress控制台 
56 

 如果使用的是子網域，要等一段時間才會生效 

 http://blog.yourid.gowp.space/wp-admin 

 控制台登入頁面如下： 

http://blog.yourid.gowp.space/wp-admin
http://blog.yourid.gowp.space/wp-admin
http://blog.yourid.gowp.space/wp-admin
http://blog.yourid.gowp.space/wp-admin


控制台畫面 
57 



WordPress控制台主要功能 

 文章 

有日期以及階層結構 

 媒體 

圖形檔以及其它素材 

 頁面 

用來放置固定的資訊 

 迴響 

 

 外觀 

 外掛 

 帳號 

 工具 

 設定 
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內容部份 網站設定與調整 



WordPress網站第一步 
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 設定網站資訊、網址、電子郵件以及調整時區 



WordPress網站第二步 
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 選用一個佈景主題 

 個人網誌？ 

 照片分享？ 

 新聞資訊？ 

 電子商店？ 

 不同的用途，有不同的佈景主題 

 每一個佈景主題，還有不同的設定可以調整 

 有許多免費的佈景主題，也有許多要收費的 

 最新的佈景主題，通常有非常強大的自訂功能可以
使用 

 



教學型的WordPress網站 
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以新聞為主的WordPress網站 
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電子商店WordPress網站 
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實習十：偵測網站用了什麼佈景 
64 

 偵測網址：https://www.wpthemedetector.com/ 

 輸入要檢測的網站： 

https://www.wpthemedetector.com/
https://www.wpthemedetector.com/


實習十：偵測網站使用的佈景主題 
65 

 然後，你就可以看到該網站使用的佈景主題和
外掛了，如果它是使用WordPress架設的話。 



某一網站被偵測出來使用的外掛 
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 你也試著去找一些你覺得是以WordPress架設的
網站，就拿來試試看吧 



外觀的設定 
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 選一個適合自己的佈景主題 

 對此佈景主題進行「自訂」 

 使用「小工具」在側邊欄增添顯示的螢幕區塊 

 編輯選單 

 設定頁首 

 

 終極工具主題編輯器 

成為高手的倚天劍和屠龍刀 

意思是說，一不小心就會傷到自己，呵呵 



佈景主題介面（可以裝許多個） 
68 按這裡

新增 

作用中的
佈景主題 



新增佈景主題頁面 
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 有許多的篩選功能可以使用，也可以自行上傳
佈景主題 



安裝佈景主題的方法 
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 選定對象，按下「安裝」，然後再「啟用」就
可以了。 



現在許多新式的佈景主題，都需要
再配合佈景主題安裝另外的外掛 
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安裝額外的外掛 
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 只要選擇該功能，然後打勾，再按下「安裝」
以及「啟動」就可以了。 



實習十一：安裝Hueman佈景主題 
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 安裝完畢之後，即可以看到「關於Hueman」選
項，按下之後即可看到以下的畫面： 



Hueman佈景主題的基本外觀 
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 以下是在登入狀態的頁面 



實習十二：佈景主題的自訂頁面 
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 使用「外觀」底下的「自訂」選項，即會進入
以下的畫面（不同的佈景主題介面會不一樣） 



實習十二：對於佈景主題進行調整 
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 請自行探索自訂功能 

 有一些進階功能需要付費，先不要啟用 

 在設定完畢之後，別忘了要按下「發表」按鈕 



外掛（Plugins） 
77 

 WordPress用來為網站新增功能的程式碼組合 

 透過範本程式碼，使用PHP編寫，壓縮成.zip檔
案，上傳即可 

 不過，已經有成千上萬的現有外掛在WordPress

倉庫中，我們不需要再自行設計或上傳。 



外掛管理介面 
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這個啟用 

這個刪除 



實習十三： 

啟用Akismet，防止垃圾留言 
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 需要註冊帳號，取得啟用碼（免費） 

 一定要用，不然你的網站很快就會被垃圾留言
攻佔 



按下「取得API金鑰」按鈕 
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進入Akismet網站 
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然後在這裡面註冊帳號 
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 按下右上角的「Sign Up」註冊，或是使用
Google 帳號註冊也可以。 



然後先在wordpress.com 

建立一個網站 
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接下來當然是選免錢的 
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開始註冊帳號 
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網站建立完成之後的畫面 
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回到Akismet畫面 
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 再按一次 GET AN AKISMET API KEY按鈕，再選用
免錢的方案 



接到不用錢的註冊方案 
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然後會看到下面這個畫面 
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再把它啟用就可以了 
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接著就可以看到AKISMET API KEY了 
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然後回到Akismet外掛的設定頁面 
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 把API KEY填入，再按下「連結API金鑰」就可以
了。 



完成的畫面如下 
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安裝外掛介面 
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實習十四：安裝Instant Images外掛 
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 按右上角搜尋處，輸入Instant Images，按下「立
即安裝」按鈕，再加以「啟用」 



到「媒體」選單中即可看到選項 
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在Instant Images中搜尋免費的照片 
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在照片上按一下，就可以下載了 
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回到媒體庫，即可看到下載的照片 
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為文章添加一些素材 
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 如果你還沒有什麼有
意義的內容，可以先
去看一下假文產生器 

 其中之一的網址：
http://www.richyli.com

/tool/loremipsum/wor

dcount.asp 

 

http://www.richyli.com/tool/loremipsum/wordcount.asp
http://www.richyli.com/tool/loremipsum/wordcount.asp
http://www.richyli.com/tool/loremipsum/wordcount.asp
http://www.richyli.com/tool/loremipsum/wordcount.asp


實習十五： 

下載媒體素材，建立五篇文章 
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 步驟一：在Instant Images下載一些你有興趣的影
片 

 步驟二：利用假文產生器，產生一些無意義，
但是可以用來測試貼文功能的內容 

 步驟三：前往「文章」的新增功能，新增至少
五篇文章 



文章管理介面  
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 把預設的文章先刪除，然後選擇「新增文章」 



新增文章介面（一） 
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新增文章介面（二） 
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先建立分類（全站的觀點，有階層關係） 
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 在編輯文章的過程中也可以隨時新增或編輯分
類 



先下標題和內文，還有圖片 
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設定精選圖片 
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分類、標籤、及精選圖片 
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張貼文章之後的網站頁面 
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文章的閱讀介面 
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文章摘要的設定 
111 



為文章加上摘要 
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更新之後的首頁索引介面 
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實習十六： 

記錄每一篇文章被閱讀的次數 
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 有許多外掛可以使用 

 我比較習慣的是BAW Post Views 



啟用之後，先做設定 
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 到「設定」選單中即可找到 



唯一要設定的地方 
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再回到網站閱讀文章 
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 就可以看到結果了（每一篇文章請多整理幾次） 



建立最熱門文章 
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 在文章列表的地方，可以看到每一篇文章的閱
讀次數 



到「外觀」/「小工具」 

找到Most Viewed Posts 
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 把它用滑鼠拖到右邊（主要）欄位下放開 



然後就會看到可以進階設定的地方 
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 設定完畢之後， 

別忘了要做儲存的動作 

 回到網站首頁就可以看到了 



實習十七： 

安裝天字第一號外掛Jetpack 
121 

 在精選外掛類別中就可以找到，請安裝並啟用 

 可以看出，有超過一百萬次的安裝 



安裝Jetpack要連結WordPress.com帳戶 

122 

 之前我們在使用Akismet API金鑰時就已經註冊過
了，直接選用連結WordPress.com按鈕就可以了。 



也是一樣，選不用錢的 
123 



接下來，功能可以一個一個去設定 
124 

 也可以直接啟用一些推薦的功能 



過幾天，也許你的網站就會有流量
統計分析了 

125 

 就像是以下這
個網站控制台
的樣子 

 也可以按下
「檢視全部」
的按鈕，可以
看到更多 



詳細的網站流量分析 
126 



在小工具中多了許多小工具 
127 



把側邊欄整理一下 
128 

 可以使用部落格統計(Jetpack)顯示來訪人次 



除了統計文章閱讀次數之外  
129 

 我們也可以知道網站被瀏覽的次數 

 Jetpack的「部落格統計(Jetpack)」小工具 

 以及，來訪的訪客他們是來自於哪一個國家 

 Flag Counter 

 還有，他們是來自於哪一個縣市，以及現在正
在閱讀哪一篇文章 

 Live Traffic Feed 



FlagCounter網站 
130 



實習十八： 

為你的網站加上flag counter 
131 

 前往Flag Counter網頁進行設定，網址： 

https://flagcounter.com/ 

 按下GET YOUR FLAG COUNTER按鈕 



按下Skip按鈕 
132 



複製HTML程式碼 
133 



到小工具找到「自訂HTML」 
134 

 按下「新增小工具」按鈕 



修改標題，並貼上HTML碼 
135 

 最後別忘了要按下
儲存按鈕 

 回到首頁就可以看
到了 

 



實習十九：新增live traffic feed 
136 

 前往網址：http://feedjit.com/，進行設定 

 



選擇格式，再按下GO按鈕 
137 

 複製程式碼，回到WordPress網站，再加上一個
「自訂HTML」小工具 



新增自訂HTML 
138 

 按下儲存按鈕，然後
回到網頁看結果 



關於頁面 
139 

 沒有時間序，不會自動出現在部落格的首頁列
表中 

 通常用於靜態，常態性的資訊，或是做為其它
頁面或是文章的索引頁面 

 會以連結的型式或選單的型式查找其內容 

 



頁面管理介面 
140 

 你會發現，和文章管理介面幾乎一樣 

 請先把Smaple Page刪除 



新增頁面的介面 
141 

 也是和新增文章幾乎一樣，但是沒有分類，也
沒有標籤 



實習二十： 

建立一個自我介紹的頁面 
142 

 像是下面這個樣子，記得要按下「發表」按鈕 



回到首頁之後 
143 

 和文章不一樣，上面這個頁面並不會被放在網
站的首頁中 

 需要在某些特定的地方加上此網頁的連結 

 或是，加到功能選單中 



初次使用選單 
144 



請建立一個名為main的選單 
145 

 然後按下「建立新選單」按鈕，在新增完成之
後，再勾選「至頂列」的選項，最後別忘了要
按下「儲存選單」 



然後勾選「關於我」新增至選單 
146 



回到首頁就可以看到了 
147 



除了頁面，還有其它的類別也可以
放在選單中 

148 

 其中「自訂連結」
可以是任一個網
址 

 也可以在選單中
建立階層關係  



實習二十一：建立一個完整的選單 
149 

 比較不同選單位置的效果 

 建立HOME（本網站的網址） 

 建立學校的連結 

 建立一個你喜歡的Youtube 頻道之連結 

 把喵星人和汪星人的分類也建立在選單上 



本週最後挑戰 
150 

 你能夠自行建立一個像
是以下這樣的聯絡表單，
並把該表單的連結放到
選單列中嗎？ 

 http://video.gowp.space

/wordpress-introduction-

nkfust/ 
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來看一些有趣的外掛 
151 

 TablePress 

 Visualizer: Charts and Graphs Lite 

 Video lightbox 

 Download Manager 

 Count Down 

 Calendar and Events 

 WooCommerce 

 

 下次上課，期待你都把它們加到你的網站中  


